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Adventsmärt im Stürmeierhuus

 
 

Adventsmärt–Kafi 
 

 Kaffee crème   3.50 
 „Adventskafi“   6.00 
 „Weihnachtstee“   3.00 
 Diverse Tee   3.00 
 Rivella rot, Coca-Cola 5 dl  5.00 
 Mineral mit/ohne  5 dl  5.00 
 Most offen 3 dl  3.00 
 
 Bier, klein mit/ohne        3,3 dl  4.00 
 Weisswein, Riesling         1 dl/7dl         4.00/25.00 
 Federweiss 1 dl/7dl         4.00/25.00 
 Rotwein, PinotNoir 1 dl/7dl         4.00/25.00 
 Prosecco 1 dl  6.00 
 
 Cakes, Torten  
 Schwarzwälder-Torte      2   bis 5.00 
 Toast Schinken-Käse oder Chicken 6.00 
 mit Ananas   + 1.00 
 Käse-Plättli   7.50 
 

 

ÖFFNUNGSZEITEN ADVENTSMÄRT UND KAFI:

Samstag, 2. Dezember 2023		  10.00 - 17.00 Uhr
Sonntag, 3. Dezember 2023		  11.00 - 17.00 Uhr

Bereits zum 19. Mal dürfen wir den 
beliebten Adventsmärt der Freizeit 
Schlieren ankündigen. Unter der be-
währten Leitung von Walter Stalder 
und der neuen Festwirtin Irma van 
der Ploeg werden am ersten Dezem-
ber-Wochenende in den Stürmeier-
huus-Stuben (1. Stock) vielfältige 

Produkte und potentielle Weihnachts-
geschenke zum Verkauf angeboten.

An diversen Ständen bieten Interes-
sengruppen aber auch Kursleitende 
oder Mitglieder der Freizeit Schlieren 
ein überaus attraktives und vielfälti-
ges Angebot an. Holzschnitzereien,  

 

Engel, Schmuck und Weihnachtskar-
ten sind nur einige Beispiele aus dem 
reichhaltigen Angebot. 

Gönnen Sie sich zu Beginn der Ad-
ventszeit einen besinnlichen Bummel.  
Die Ausstellenden freuen sich sehr 
auf Ihren Besuch.
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Alle Interessierten können an den 
VIVAT-Veranstaltungen und -Kursen 
teilnehmen. Mitglieder von Freizeit 
Schlieren profitieren von Vorzugs-
bedingungen und werden bei Überbu-
chungen bevorzugt behandelt.

Ansonsten werden die Anmeldungen 
nach Posteingang berücksichtigt und 
bestätigt. Die Kurskosten für Mit-
glieder (KK-M) und Nicht-Mitglieder 
(KK-NM) sind jeweils entsprechend 
bezeichnet.

Mit Ihrer Anmeldung zu einem Kurs 
oder einer Veranstaltung verpflichten 
Sie sich zur Teilnahme und Bezah-
lung des Kurses oder der Veranstal-
tung. Beim Besuch eines Kurses ver-
pflichten Sie sich zur Bezahlung des 
ganzen Kurses.

Bei Absenzen werden keine Kostenre-
duktionen gewährt. Hingegen werden 
schriftlich begründete Abmeldungen 
infolge Krankheit oder ähnlichen 
wichtigen Vorfällen akzeptiert. 

Bei Annullation oder Nichterscheinen 
wird von der Kursleitung 50 Prozent 
des Kursgeldes erhoben. Liegen die 
Gesamtkurskosten unter 25 Franken, 
muss der ganze Kurs bezahlt werden.

Freizeit Schlieren behält sich vor, 
bei ungenügenden Teilnehmerzah-
len Kurse und Veranstaltungen nicht 
durchzuführen. Die angemeldeten 
Teilnehmenden werden natürlich per-
sönlich informiert. Kursgeld / Eintritt 
/ Teilnahmegebühren werden am ers-
ten Kurstag oder an der Veranstaltung 
in bar eingezogen.

Weitere Auskünfte:
Irma van der Ploeg, Programmchefin
irma.vanderploeg@freizeit-schlieren.ch

Grüezi
Liebe Leserin, lieber Leser

Welch herrlicher Sommer. Die Sonne 
hat uns schier endlos verwöhnt, wir 
konnten das tolle Wetter mit all sei-
nen schönen Möglichkeiten über Wo-
chen und Monate hinweg geniessen.

Für die Angebote der Freizeit Schlie-
ren bedeutet solches Wetter allerdings 
auch, dass sie deutlich weniger ge-
nutzt werden. Absolut verständlich, 
waren teilweise die Temperaturen in 
Höhen, die eher der Passivität als der 
Aktivität zuträglich waren.

Nun ist der Herbst ins Land gezogen, 
die Temperaturen sinken und doch 
deutlich häufiger regnet‘s auch wie-
der. Aber wer will sich in einem Land, 
welches das Privileg der ausgeprägten 
Jahreszeiten geniesst, beschweren? 
Es wäre doch unverschämt. 

Auch wenn unsere zahlreichen Kurs- 
und Veranstaltungsangebote im Som-
mer etwas weniger genutzt wurden, 
bedeutet dies natürlich nicht, dass 
Vorstand und Programmgruppe die 
Füsse hochlagern können.

In der Programmgruppe durften wir 
uns über zusätzliche Mitglieder freu-
en. Dass diese den Altersdurchschnitt 
in diesem sehr wichtigen Gremium 
deutlich senken konnten, ist eine gros-
se Freude und lässt Hoffnung aufkei-
men, dass in den nächsten Monaten 
weitere Frauen und Männer gefunden 
werden können, die sich mit guten 
Ideen und Organisationstalent bei uns 
engagieren. Unsere Programmchefin 
Irma Van der Ploeg erteilt sehr gerne 
Auskünfte.

Bei uns im Vorstand ist die Arbeit ak-
tuell von den Vorbereitungen für die 
Übergabe an den neuen Vorstand ge-
prägt, der im nächsten Frühling ge-
wählt werden soll.

Es ist ausserordentlich erfreulich, 
wie engagiert und fleissig sich unsere 
Nachfolgenden bereits auf ihre Auf-
gaben vorbereiten. Mit der Freizeit 
Schlieren geht‘s erfolgreich weiter!

Herzliche Grüsse

SHOPPINGPOINT

Partner und Sponsor 
von Freizeit Schlieren

Gut zu wissen...

Beatrice Bickel

Finanzen
Freizeit Schlieren
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08.01.2024 / Nr 1218� K

Yoga

6 Kurslektionen vom Montag, 
08. Januar bis 12. Februar 2024
Zeit: 18.00 bis 19.30 Uhr 
Leitung: Christiane Corti und/oder 
Brigitte Wagner
Kosten: KK-M: 135.– / KK-NM: 165.–
plus Fr. 3.– (Reinigung Yoga-Decke)
Ort: Postraum, Freiestrasse 1 
Weitere Yogakurse finden statt unter 
Kurs-Nr. 1219 – DI, 14.00-15.30 Uhr 
Kurs-Nr. 1241 – DI, 18.00-19.30 Uhr 
und unter www.vivat-schlieren.ch.
Anmeldeschluss: 03.01.2024 
 

08.01.2024 / Nr 1216� K

Freies Tanzen mit Herz und 
Orientalischer Tanz

20 Kurslektionen vom Montag,
08. Januar bis 08. Juli 2024
Zeit: 19.30 bis 21.00 Uhr
Leitung: Manuela Krah
Kosten: KK-M: 460.– / KK-NM: 490.–
Materialkosten: 80.–
Ort: Singsaal, Rotes Schulhaus
Bewegung und Freude am Tanzen.
Weitere Kurse finden statt unter
Kurs-Nr. 1217 – DI, 09.25-10.35 Uhr
Kurs-Nr. 1215 – DO, 19.45–21.15 Uhr 
Anmeldeschluss: 03.01.2024  
 

08.01.2024 / Nr 1200� K

Yoga am Morgen

5 Kurslektionen vom Montag, 
08. Januar bis 05. Februar 2024
Zeit: 09.00 bis 10.15 Uhr
Leitung: Rahel Sebregondi
Kosten: KK-M: 76.– / KK-NM: 106.– 
plus Fr. 3.– (Materialkosten)
Ort: Postraum, Freiestrasse 1 
Wir werden auf körperlicher Ebene 
stärker und beweglicher; auf der 
geistigen und emotionalen Ebene 
ruhiger und ausgeglichener. Schön, 
so in den neuen Tag zu starten. 
Anmeldeschluss: 03.01.2024  

10.01.2024 / Nr 1239� K

Zumba Fitness

5 Kurslektionen vom Mittwoch, 
10. Januar bis 07. Februar 2024
Zeit: 19.30 bis 20.30 Uhr
Leitung: Monia Magurano
Kosten: KK-M: 75.– / KK-NM: 105.–
Ort: Turnhalle Graben- 
strasse, Schlieren 
Zumba ist eine Kombination von 
Aerobic und Latein-amerikanischen 
sowie internationalen Tönen. 
Geeignet für Alle, die gerne zu 
diesen Rhythmen tanzen. 
Anmeldeschluss: 03.01.2024 
 
 

 

10.01.2024 / Nr 1202� K

Qi Gong

10 Kurslektionen vom Mittwoch, 
10. Januar bis 27. März 2024
Zeit: 19.30 bis 21.00 Uhr
Leitung: Beatrice Gasser
Kosten: KK-M: 225.– / KK-NM: 255.– 
plus Fr. 3.– (Materialkosten)
Ort: Postraum, Freiestrasse 1 
Lebensenergie aktivieren und Gesund-
heit erhalten. Einfache Übungen aus 
dem Bewegten und Stillen Qi Gong 
steigern das Wohlbefinden, lösen 
Stress, stärken das Immunsystem. 
Anmeldeschluss: 03.01.2024  

12.01.2024 / Nr 1213� K
 
Steine schleifen und polieren

10 Kurslektionen vom
Freitag, 12. Januar bis 29 März 2024
Zeit: 19.00 bis 22.00 Uhr
Leitung: Bruno Christen, 079 246 95 84
Kosten: KK-M: 265.– / KK-NM: 295.–
Materialkosten: Fr. 135.–
Ort: Schleifraum Turnhalle im Moos
Vom Stein zum Schmuckstein – for-
men, schleifen, polieren. Wir lernen 
verschiedene Bearbeitungstechniken 
und unterschiedliche Gesteine zu 
beurteilen und zu bearbeiten.
Anmeldeschluss: 03.01.2024 
 

16.01.2024 / Nr 1206� V

Kirschtorten und Kirsch- 
stängeli

Dienstag, 16. Januar 2024
Zeit: 14.30 bis 16.00 Uhr
Begleitung: Robert Bickel
Kosten: KK-M: 30.– / KK-NM: 40.–
Treffpunkt: Confiserie Speck, 
Industriestrasse 70, 6302 Zug 
Wie kommt der Kirsch ins Stängeli? 
Diese Frage und vieles mehr, wird auf 
eindrückliche Art gezeigt und erzählt. 
Abschliessend gibt es noch eine De-
gustation der beiden Spezialitäten. 
Anmeldeschluss: 03.01.2024  
 

19.01.2024 / Nr 1211� V

Eisstockschiessen

Freitag, 19. Januar 2024
Zeit: 18.00 bis 20.00 Uhr
Begleitung: Hans Peter Stemmler
Kosten: KK-M: 30.– / KK-NM: 40.–
Treffpunkt: 17.45 Uhr Eingang zur 
Kunsteisbahn Dolder
Plauschwettkampf für Anfänger: Ohne 
besondere Vorkenntnisse des jahrhun-
dertalten Sports werden wir instruiert 
und erfahren spielerisch, wer vielleicht 
eine natürliche Begabung entdeckt. 
Zwei fröhliche Stunden sind garantiert. 
Anmeldeschluss: 10.01.2024  

Detaillierte Informationen zu allen unseren Veranstaltungen finden Sie im Internet auf der 
Webseite www.vivat-schlieren.ch. Informationen zum Verein auf www.freizeit-schlieren.ch.
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27.01.2024 / Nr 1230� V

NONAM (ehemaliges 
Indianermuseum)

Samstag, 27. Januar 2024
Zeit: 14.00 bis 15.00 Uhr
Begleitung: Andrea Caduff
Kosten: KK-M: 20.– / KK-NM: 30.–
Treffpunkt: Eingangshalle Museum 
NONAM, Seefeldstrasse 317, Zürich
Ein Kulturangebot der Stadt Zürich. Mit 
attraktiven Ausstellungen und Angebo-
ten engagiert sich das Museum für eine 
reflektierte, vorurteilsfreie Vermittlung 
der kulturellen Vielfalt Nordamerikas. 
Anmeldeschluss: 17.01.2024  
 

31.01.2024 / Nr 1208� V

Abendbier zum Klavier

Mittwoch, 31. Januar 2024
Zeit: 18.30 Uhr
Ort: Neues Pfarreizentrum, Uitikoner-
strasse 39, Schlieren
Leitung: Marian Rosenfeld
Kosten: KK-M: 0.– / KK-NM: 0.– 
Entspannt in den Feierabend – 
mit einem frischen Bier und klassi-
scher Klaviermusik!​ Tauchen Sie ein 
in die Welt des Klanges, geniessen Sie 
die Magie der grossen Meister! Weitere 
Anlässe unter www.vivat-schlieren.ch. 
Anmeldung nicht notwendig.  
 

01.02.2024 / Nr 1249� K

Meditation

8 Kurslektionen vom Donnerstag,
01. Februar bis 21. März 2024
Zeit: 18.00 bis 19.30 Uhr
Leitung: Markus Schiesser
Kosten: KK-M: 180.– / KK-NM: 210.–
Ort: Postraum, Freiestrasse 1
Meditation und Qigong gehören zur 
altchinesischen Kunst zum ‚Nähren 
des Lebens‘. Im Zentrum steht die 
Stärkung der Selbstheilungskräfte 
durch das achtsame Zusammenspiel 
von Körper, Energie und Geist.  
Anmeldeschluss: 24.01.2024  

01.02.2024 / Nr 1250� K

Taijiquan

16 Kurslektionen vom Donnerstag,
01. Februar bis 23. Mai 2024
Zeit: 19.30 bis 21.00 Uhr
Leitung: Markus Schiesser
Kosten: KK-M: 360.– / KK-NM: 390.–
Ort: Postraum, Freiestrasse 1
Wir lernen die komplette kurze Form 
mit 30 Bewegungen sowie Qigong 
(Arbeit mit der Engergie) und 
Meditaton (Arbeit mit dem Geist). 
Der Kurs ist in sich abgeschlossen 
und für alle Altersklassen geeignet. 
Anmeldeschluss: 24.01.2024 
 
 

 

01.02.2024 / Nr 1203� V

WOW Museum

Donnerstag, 01. Februar 2024
Zeit: 18.00 bis ca. 20.00 Uhr
Begleitung: Andrea Caduff
Kosten: KK-M: 30.– / KK-NM: 40.–
Treffpunkt: Werdmühlestr. 10, Zürich
Kommen Sie ins Staunen in 12 Erlebnis-
räumen auf drei Etagen und fast 
400 m2. Verlieren Sie sich in der 
Unendlichkeit, stehen Sie Kopf und 
versinken Sie in Spiegelwelten. Lernen 
Sie Ihren Augen nicht immer zu trauen. 
Es gibt kein richtig oder falsch. 
Anmeldeschluss: 24.01.2024  

03.02.2024 / Nr 1214� K

Träume entschlüsseln

Samstag, 03. Februar 2024
Zeit: 09.30 bis 11.30 Uhr
Leitung: Elisabeth Rösch
Kosten: KK-M: 25.– / KK-NM: 35.–
Ort: Altes Schulhaus Schlieren, UG 
Träume sind die Sprache unseres 
Unterbewusstseins. Diese Sprache 
zu verstehen, kann uns wertvolle 
Tipps geben sowie Aha-Erlebnisse. 
Psychologisches Wissen ist dazu nicht 
erforderlich. Sie erlernen eine Me-
thode, um ihre Träume zu verstehen.
Anmeldeschluss: 24.01.2024 
 
 

 

26.02.2024 / Nr 1246� K

Teddybären selbst genäht

4 Kurslektionen vom Montag,
26. Februar und 04./11./18. März 2024
Zeit: 18.30 bis 21.30 Uhr
Leitung: Bea Zurfluh
Kosten: KK-M: 120.– / KK-NM: 150.–
Materialkosten: Fr. ca. 30.– bis 80.–
Ort: Raum 1+2, Freiestr. 23, Schlieren
Freuen Sie sich, wie durch Ihre Hand 
ein Teddybär entsteht. Sie verarbeiten 
Webpelz (Plüsch + Mohair) mit der 
Nähmaschine und von Hand zu 
einem pelzigen Gesellen. 
Anmeldeschluss: 14.02.2024  

Wenn Sie keinen Zugang zum Internet haben, können Sie sich unter Angabe aller notwendigen 
Informationen auch telefonisch anmelden: Tel. 044 734 09 00 (nur während den Bürozeiten)
oder Postadresse: Freizeit Schlieren, c/o Tanja Zahner, Föhrenweg 5, 8952 Schlieren.
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02.03.2024 / Nr 1207� V

Modelleisenbahnanlage 
„Alpenbahnparadies

Samstag, 02. März 2024
Zeit: 10.00 bis 11.30 Uhr
Begleitung: Walter Stalder
Kosten: KK-M: 20.– / KK-NM: 30.–
Ort: Werner McGill, Sonnenhof- 
strasse 7, 8952 Schlieren 
Die Dimensionen sind eindrücklich. 
Unzählige Züge verkehren in den 
Berner Alpen mit Eigernordwand. Eine 
wahre Meisterleistung perfekter 
Modelltechnik ist zu bewundern.  
Anmeldeschluss: 21.02.2024  
 

07.03.2024 / Nr 1228� V

Radio 24 – Studioführung

Donnerstag, 07. März 2024
Zeit: 14.30 bis ca. 16.30 Uhr
Begleitung: Andrea Caduff
Kosten: KK-M: 20.– / KK-NM: 30.–
Treffpunkt: Eingang Radio 24, 
Thurgauerstrasse 80, 8050 Zürich
Hinter den Kulissen von Radio 24, Virgin 
Radio Switzerland, Flashback FM, Tele 
Züri und ZüriToday: Treffe Moderatorin-
nen und Moderatoren, wirf einen Blick in 
die Redaktionen und schaue ihnen bei 
der täglichen Arbeit über die Schultern. 
Anmeldeschluss: 28.02.2024 
 

09.03.2024 / Nr 1247� K

Kalligraphie – Grundkurs

Samstag, 09. März 2024
Zeit: 14.00 bis 17.00 Uhr
Leitung: Janine Schneebeli
Kosten: KK-M: 45.– / KK-NM: 55.–
Materialkosten: Fr. 15.–
Ort: Raum 1, Freiestrasse 23, Schlieren 
Mit der Breitfeder (Bandzugfeder) und 
Tinte lernen wir, auf Papier Grund- 
striche und Buchstaben von alten 
gotischen Schriften zu schreiben. Für 
alle, die noch nie eine Kalligraphie- 
Feder in der Hand hatten. 
Anmeldeschluss: 21.02.2024  

 

13.03.2024 / Nr 1210� V

Besichtigung der Wasser-
schutzpolizei Stadt Zürich

Mittwoch, 13. März 2024
Zeit: 15.00 bis 16.30 Uhr
Begleitung: Robert Bickel
Kosten: KK-M: 20.– / KK-NM: 30.–
Treffpunkt: Dienstgebäude Wasser-
schutzpolizei Mythenquai 73, Zürich 
Ein Film über die Wasserschutzpolizei 
mit anschliessendem Betriebsrund-
gang, weiter mit einem Polizeischiff 
über den See zum Dienstgebäude 
Tiefenbrunnen und dem Werftbetrieb. 
Anmeldeschluss: 13.02.2024 
 

15.03.2024 / Nr 1248� K

Steine bemalen

Der Kurs findet am Freitag, 
15. März 2024 statt
Zeit: 14.00 bis 17.30 Uhr
Leitung: Gaby Horber
Kosten: KK-M: 20.– / KK-NM: 30.–
Ort: Gaby Horber, Leemann- 
strasse 9, Schlieren 
Wir wollen einen gemütlichen Nach-
mittag beim Bemalen von Steinen 
verbringen mit Tipps und Ideen, 
wie ein kleines Kunstwerk auf 
einem Stein entsteht. 
Anmeldeschluss: 06.03.2024

19.03.2024 / Nr 1229� V

Sozialer Stadtrundgang 
Zürich (Suprise)

Dienstag, 19. März 2024
Zeit: 18.00 Uhr
Begleitung: Andrea Caduff
Kosten: KK-M: 25.– / KK-NM: 35.–
Treffpunkt: Limmatplatz Zürich, 
beim Kiosk
Ein anderer Blick auf Zürich gewährt „Ins 
Abseits“: Die Suprise-Stadtführer*innen 
kennen Armut, Ausgrenzung, Obdachlo-
sigkeit, Gewalt, Sucht- oder psychische 
Erkrankungen aus eigener Erfahrung. 
Anmeldeschluss: 06.03.2024  
 

30.03.2024 / Nr 1212� V

Trendquartier Sulzerareal

Samstag, 30. März 2024
Zeit: 15.00 bis 17.00 Uhr
Begleitung: Hans Peter Stemmler
Kosten: KK-M: 20.– / KK-NM: 30.–
Treffpunkt: 14.45 Uhr Eingang Kessel-
haus, Zürcherstrasse 1+3 in Winterthur 
Das ehemalige Industrieareal lebt und 
wächst. Studierende, Designer, Unter- 
nehmer und Bewohner, sogar die Stadt- 
verwaltung nutzen den früheren Werk-
platz der Firma SULZER auf innovative Art. 
Überraschend, trendy, beeindruckend. 
Anmeldeschluss: 20.03.2024  
 
 

Detaillierte Informationen zu allen unseren Veranstaltungen finden Sie im Internet auf der 
Webseite www.vivat-schlieren.ch. Informationen zum Verein auf www.freizeit-schlieren.ch.
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12.04.2024 / Nr 1205� V

Diensthunde-Kompetenz- 
Zentrum

Freitag, 12. April 2024
Zeit: 14.00 bis 15.30 Uhr
Begleitung: Robert Bickel
Kosten: KK-M: 20.– / KK-NM: 30.–
Besammlung: 13.55 Uhr Gänziloo- 
weg 18, 8045 Zürich
Um den Diensthunden bei der Arbeit 
zuzuschauen werden die Besucher 
auf den polizeieigenen Hundeaus-
bildungsplatz geführt, wo hautnahes 
Erleben garantiert ist!  
Anmeldeschluss: 03.04.2024 
 

 

13.04.2024 / Nr 1236� K

Naturführung: 
Wald im Frühling 2024

Samstag, 13. April 2024
Zeit: 09.30 bis 11.30 Uhr
Leitung: Alice Hiltebrand
Kosten: KK-M: 15.– / KK-NM: 25.–
Treffpunkt: Bushaltestelle Niederurdorf 
Das Erwachen der Natur erleben.
Auf dem Waldspaziergang erfahren 
und erkunden Sie das Zusammen- 
leben der Pflanzengemeinschaft 
Wald mit allen Sinnen. Erholungsraum 
für Körper und Seele. 
Anmeldeschluss: 03.04.2024

 

18.04.2024 / Nr 1204� V

Krimi-Trail in Zürich

Donnerstag, 18. April 2024
Zeit: 18.30 bis ca. 20.30 Uhr
Begleitung: Andrea Caduff
Kosten: KK-M: 15.– / KK-NM: 25.–
Treffpunkt: 18.15 Uhr Häringsplatz, 
8001 Zürich, beim Brunnen
Raubüberfall im Niederdörfli. Wir erfah-
ren alles über den fiktiven Fall, den Tat-
ort, die gefundenen Beweismittel sowie 
über Verdächtige und deren Wohn-, 
Arbeits- und Freizeitorte, wo wir Hinwei-
se erhalten um den den Fall zu lösen. 
Anmeldeschluss: 10.04.2024 
 

19.04.2024 / Nr 1231� V

Weindegustation

Freitag, 19. April 2024
Zeit: 18.30 Uhr
Leitung: Liss von Euw und  
Irma van der Ploeg
Kosten: KK-M: 25.– / KK-NM: 35.–
inkl. Degustation und kleinen Häppchen
Ort: Weinkeller, Brunngasse 8, Schlieren 
Wir degustieren drei Weissweine und 
drei Rotweine verschiedener Prove-
nienzen und Preise, einzig und alleine 
nach dem Kriterium „wie gut schmeckt 
mir persönlich dieser Wein“
Anmeldeschluss: 10.04.2024  

 

25.04.2024 / Nr 1235� V

Philippinen – Land der 
7000 Inseln

Donnerstag, 25. April 2024
Zeit: 19.00 Uhr (ca. 90 Min.)
Referentin: Romy Müller 
Ort: Stürmeierhuus Saal, Schlieren
Kosten: KK-M: 15.– / KK-NM: 25.–, 
inklusive Pausengetränk 
Eine Multivision – Bilderreise von 
Romy Müller über die Philippinen, das 
Land mit den grössten Gegensätzen 
und begeisterten Gastgebern, Fremde 
zu bewirten gilt als Ehre. 
Anmeldeschluss: 10.04.2024 

Wenn Sie keinen Zugang zum Internet haben, können Sie sich unter Angabe aller notwendigen 
Informationen auch telefonisch anmelden: Tel. 044 734 09 00 (nur während den Bürozeiten)
oder Postadresse: Freizeit Schlieren, c/o Tanja Zahner, Föhrenweg 5, 8952 Schlieren.

 
Vorschau

04.05.2024	 Essbare Wildpflanzen 
	 im Frühling 2024

08.05.2024	 Abendbier am Klavier

24.05.2024	 Stadtführung, Zürich 
	 im  Verlauf der Jahr- 
	 hunderte

27.06.2024	 Die Heilkräuter- 
	 apotheke
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Als Mitglied von Freizeit Schlieren 
zeigst du, dass dir unsere Stadt am 
Herzen liegt. 

Du förderst mit deiner Mitgliedschaft 
ein aktives, lebendiges und freund-
schaftliches Miteinander und profi-
tierst bei geringem Mitgliederbeitrag 
von vielen Vorteilen.

Günstigere Kurskosten, bevorzugte 
Behandlung bei überbuchten Ange-

Das Lilie-Einkaufszentrum gehört zu 
Schlieren wie die Schlieremer Chind, 
die Wagi oder das Cabaret Rotstift. 
Die Eigentümer des beliebten Ein-
kaufszentrums unterstützen unsere 
Aktivitäten aus Überzeugung als 
Exklusiv-Partner und Sponsor.

boten und laufend aktuelle Informa-
tionen über das Kurs- und Freizeit-
programm VIVAT sind nur einige der 
Vorteile. Und das bei bescheidenem 
Jahresbeitrag von 30 Franken. 

Noch wichtiger ist allerdings, dass 
du Teil einer Gemeinschaft wirst, 
die sich für Lebensqualität in unserer 
Stadt engagiert. Wie aktiv du daran 
teilnehmen willst, entscheidest du 
natürlich ganz alleine.

Damit bringen sie zum Ausdruck, 
dass ihnen die Bevölkerung und der 
Standort Schlieren wichtig ist. Das 
Lilie-Einkaufszentrum leistet damit 
einen wertvollen Beitrag für eine at-
traktive Wohnstadt Schlieren. Dafür 
danken wir herzlich.

Anmeldung 
im Internet

www.freizeit-schlieren.ch 
oder

www.vivat-schlieren.ch

telefonische Anmeldung
Bürozeiten: 044 734 09 00

oder per E-Mail
tanja.zahner@freizeit-schlieren.ch

Vorstand

Interessengruppen

Administration	 Tanja Zahner	 tanja.zahner@freizeit-schlieren.ch
Finanzen	 Béatrice Bickel	 beatrice.bickel@freizeit-schlieren.ch
Gastro und Betrieb	 Remo Quirici	 remo.quirici@freizeit-schlieren.ch
Infrastruktur	 Jürg Zahner	 juerg.zahner@freizeit-schlieren.ch
Kommunikation	 Erika Mettier	 erika.mettier@freizeit-schlieren.ch
Präsident	 Charly Mettier	 charly.mettier@freizeit-schlieren.ch
Programm	 Irma van der Ploeg	 irma.vanderploeg@freizeit-schlieren.ch
Vize-Präsident	 vakant	

Kerzenziehen	 Inga-Britt Sebregondi	 inga.britt.sebregondi@freizeit-schlieren.ch
Nähen	 Judith Kündig	 judith.kuendig@freizeit-schlieren.ch
Töpfern	 Christa Schenk	 christa.schenk@freizeit-schlieren.ch
Schwyzerörgeli	 Silvia Zahner	 silvia.zahner@freizeit-schlieren.ch
Steinschleifen	 Stefan Gerber	 stefan.gerber@freizeit-schlieren.ch
Weben	 Elsbeth Risch	 elsbeth.risch@freizeit-schlieren.ch

SHOPPINGPOINT

Der Verein Das Programm

Werde Mitglied – für dich, für uns, für Schlieren!

Kontakte

Herzlichen Dank


